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План мероприятий по сохранению и укреплению здоровья (Обучающихся и обеспечение
санитарно-гигиенического режима 

в муниципальной общеобразовательной организации 
«Средняя общеобразовательная школа № 1» г.Сысерть 

, на 2014 -2015 учебный год.

№ I Мероприятия Сроки Ответственные
Анализ уровня здоровья детей.

Мероприятия по сохранности и укреплению здоровья школьников
1. 1 Анализ состояния здоровья 

обучающихся:

учет заболеваемости по 
группам здоровья.

Создание банка данных о 
заболеваемости обучающихся

Сентябрь,октябрь Медслужба

Классные руководители

2. j Мониторинг состояния 
здоровья обучающихся

В течение года Медслужба

Классные руководители
3. : Организация специальной 

медицинской группы для 
занятий физической культурой.

Сентябрь Медслужба 

Учителя физкультуры 

Классные руководители
4. ; Разработка комплексов 

физических упражнений для 
детей, имеющих отклонения в 

состоянии здоровья.

Сентябрь Учителя физкультуры

; 5. Проведение утренней зарядки Ежедневно Учителя физкультуры

6. Улучшение качества 
медицинского обслуживания:

- усовершенствование 
материальной базы 

медицинского кабинета

Ежедневно Администрация

Медслужба

7. Организация профилактической 
работы во время эпидемий

Во время 
эпидемий

Медслужба

Классные руководители
:................................... ........ ..


